
 

 

 

  Sevgili Gençler; 

 Hayattan istediklerimizi almak için, istemediğimiz şeyleri yapmak zorunda kalabiliriz. İstemediğimiz şeyleri yaparken de sıkılır, bunalır, sinirlenir, stres 
yaşayabiliriz. Ancak tüm bunlara dayanabilme gücü ve potansiyeli içimizde mevcuttur. Buna “irade gücü” (iç disiplin) denir. 
 

 İrade gücü yüksek insanların kendine hâkim olmak gibi bir üstünlükleri vardır. Bu tür insanların otokontrol mekanizmaları çok gelişmiştir. Pek çok aday 
üniversite sınavına Matematik, Fizik, Kimya, Coğrafya, Tarih, Biyoloji vb. derslerden gireceğini sanarak hazırlanır. Bu düşünce doğrudur ancak yeterli değildir. 
Üniversite sınavı gerçekte irade gücünü test eden bir sınavdır.  Sınava hazırlık sürecinde, kendi ruhuna bedenine hâkim olan bu sınavı kazanır. 
 

 İrade gücünü geliştirmek için Matematik, Fizik, Kimya bilgisine ihtiyaç yoktur ancak, bu dersleri çalışabilmek için irade gücüne ihtiyaç vardır. 
Çalışmak, sadece önündeki işiyle ilgilenmek değil, işinin gereğini yerine getirmektir. Masada geçirdiğiniz sürede değil, yeni bir şeyler öğrendiğiniz anlarda çalışmış 
sayılırsınız. Çalışma performansını “meşguliyetlerinizle” değil, elde ettiğiniz ”sonuçlarla” ölçmeye çalışmalısınız. 

 

 Çalışma Bağımlılığı Oluşturmak: 
 

 Çalışma bağımlılığı nasıl oluşturulabilir? Tabi ki çok çalışarak! Çok çalışırsanız, çalışma bağımlılığına sahip olursunuz. Çalışma bağımlılığına sahip oldukça da, 
daha çok çalışırsınız. Canınız hiç ders çalışmak istemiyorsa da, isteğinize aldırmadan masaya oturun. Çalışmanız gereken konuyla ilgili bir şeyler okuyun. Böyle 
yapınca konuya ”ısındığınızı” görebilirsiniz. 
 

ÇİFTÇİ MEHMET’İN HİKÂYESİ 
 

Çiftçi Mehmet, karısına ertesi gün tarlayı süreceğini söyler. Sabah olunca traktörün yanına gider, fakat yakıtın bittiğini görür. Mazot almak için sundurmaya yürür. 
Yolda tavuklara rastlar. Yem atılmadığını anlar ve biraz mısır almak üzere ambara girer. Ambarda yerde duran bazı çuvallar görür. Çuvallar kendine patatesleri 

hatırlatır. Patateslerin olduğu yere doğru yürürken yolun üzerinde bir kenara yığılmış odunları fark eder. Evde oduna ihtiyaç olduğunu düşünür. Yığından birkaç 
parça odunu kucağına alır. Tam dışarı çıkarken topallayan bir kuzuya rastlar. Odunları yere bırakır, kuzuyu yakalamaya çalışır.  Bu arada karısı pencereden bağırır 

ve kümesten yumurtaları almasını söyler. Kuzunun peşini bırakır, kümese gider. Kümesin kapısının çok eskidiğini görür. Gelmişken kapıyı onarayım der. Fakat 
yanında hiçbir alet yoktur. Aletlerini almak için eve doğru yürürken… 

 

Çiftçi Mehmet böylece yapması gereken ilk işi unutmuş, başladığı her işi yarım bırakmış ve sonuçta, hiçbir işi bitirememiştir. Bazen biz de Çiftçi Mehmet kadar 
olmasa da bir işi bitirmeden diğerine geçer, işten işe koşarız. Günümüz koşuşturmakla geçer, çok çalıştığımızı düşünür ve yoruluruz. Oysa şöyle geriye dönüp 

bakarsak, boşuna yorulduğumuzu görür ve üzülürüz. 
Çalışmak veya çok çalışmak yerine, planlı çalışmak hem daha az yorulmamızı sağlar, hem de bizi başarıya götürür. 

Başarı ise; huzur ve mutluluğun kaynağıdır… 

UNUTMAYIN! 

Kaybetmenin; 

Dünyanın bütün sözlüklerinde bir tek soyadı var: 

“VAZGEÇMEK” 
 

"Dehanın %1’i yetenek, %99 terdir"  Edison 

 



 

                                      10. SINIF  ÇALIŞ MA  ÇİZELGESİ 
Haftalar 1. Hafta 2. Hafta 3. Hafta 4. Hafta 
Günler ……-……/…../20… ……-……/…../20… ……-……/…../20… ……-……/…../20… 

MATEMATİK 
✓ Sıralama ve Seçme ✓ Basit Olayların Olasılıkları ✓ Fonksiyon Kavramı ve Gösterimi ✓ İki Fonksiyonun Bileşkesi ve Bir 

Fonksiyonun Tersi 
Haftalık Soru Sayısı 80 Soru 80 Soru 80 Soru 80 Soru 

EDEBİYAT 

* Edebiyatın tarih ve din ile ilişkisi 

* Türk edebiyatının tarihî 
dönemleri (İslamiyet’in, İslami 
Dönem, Batı etkisinde gelişen 
dönem) * Türkçenin tarihî gelişimi 
Sözlü edebiyat, Yazılı edebiyat   

* Türklerin kullandığı alfabeler  

(Kök Türk, Uygur, Arap, Kiril, Latin)  

* Dil Bilgisi Konuları: İmla, 
Noktalama 

* Hikâye * Dede Korkut Hikâyeleri * 
Halk hikâyesi * Mesnevi 

* Dilbilgisi Konuları: fiilimsiler. 

* Şiir   * Koşuk, Sagu  * Geçiş dönemi 

* İlahi ve nefes   * Mâni, Türkü 

* koşma   * gazel   * kaside   * şarkı 

* Yunus Emre'nin şiirleri 

* tasavvuf geleneği  

* Dil Bilgisi: İsim tamlamaları 

* Destan / Efsane 

* Dünya edebiyatının ilk destanları 
* Efsane 
* İslamiyet'in kabulünden önceki Türk 
edebiyatından bir destan 

 

Haftalık Soru Sayısı 80 Soru 80 Soru 80 Soru 80 Soru 

FİZİK 

 

KİMYA 
 

BİYOLOJİ 

* Basınç ve Kaldırma Kuvveti 
 

* Elektrik ve Manyetizma 
* Elektrik Yükleri 

* Akım, Potansiyel Fark, Direnç * Elektrik Devreleri 

* Kimyanın Temel Kanunları 
* Mol Kavramı 

* Kimyasal Tepkimeler ve Denklemler * Kimyasal Tepkimelerde Hesaplamalar * Homojen ve Heterojen Karışımlar 

* Üreme 
* Mitoz ve Eşeysiz Üreme 

* Üreme 
* Mitoz ve Eşeysiz Üreme 

* Mayoz ve Eşeyli Üreme * Mayoz ve Eşeyli Üreme 

Haftalık Soru Sayısı 70+70+70 soru 70+70+70 soru 70+70+70 soru 70+70+70 soru 

TARİH 

 
 

COĞRAFYA 

Yerleşme ve Devletleşme Sürecinde 
Selçuklu Devleti 

Beylikten Devlete Osmanlı Siyaseti 
(1302-1453) 

Beylikten Devlete Osmanlı Siyaseti  

(1302-1453) 

Devletleşme Sürecinde Savaşçılar ve Askerler 

* Doğal Sistemler 

* Dünya’nın tektonik oluşumu ve 
içyapısı 

* Jeolojik zamanlar 

* Türkiye’nin jeolojik geçmişi 

* Yeryüzü şekillerinin oluşum süreçlerinde iç 
ve dış kuvvetlerin etkisi * Yeryüzü şekilleri 
oluşum süreçlerinde kayaçların etkisi 

* Türkiye’de iç ve dış kuvvetlerin yeryüzü 
şekillerinin oluşumuna etkisi ve ana yer 
şekilleri 

FELSEFE ✓ Felsefeyi Tanıma ✓ Felsefeyi Tanıma ✓ Felsefe ile Düşünme ✓ Varlık Felsefesi 

İNGİLİZCE ➢ School Life ➢ Plans ➢ Traditionals ➢ Travel 

Haftalık Soru Sayısı 80+20+80 soru İngilizce Kelime Ezberle 80+20+80 soru İngilizce Kelime Ezberle 80+20+80 soru İngilizce Kelime Ezberle 80+20+80 soru İngilizce Kelime Ezberle 

NİSAN 2020 İsim Soyisim:………………….…………..…. 

https://www.turkedebiyati.org/dunya_destanlari.html
https://www.turkedebiyati.org/efsane-kavrami-ve-ozellikleri/
https://www.turkedebiyati.org/turk_destanlari.html
https://www.turkedebiyati.org/turk_destanlari.html


 

 

 

 

                                      10. SINIF  ÇALIŞ MA  ÇİZELGESİ 
Haftalar 1. Hafta 2. Hafta 3. Hafta 4. Hafta 
Günler ……-……/…../20… ……-……/…../20… ……-……/…../20… ……-……/…../20… 

 

MATEMATİK ✓ Polinom Kavramı ve 
Polinomlarla İşlemler 

✓   Polinomların Çarpanlara 
Ayrılması 

✓ İkinci Dereceden Bir 

Bilinmeyenli Denklemler 
✓ Çokgenler-Dörtgenler ve 

Özellikleri 

Haftalık Soru Sayısı 80 Soru 80 Soru 80 Soru 80 Soru 

EDEBİYAT 

* İslamiyet'in kabulünden sonraki 
dönemden bir destan 

* Yapma destan 

* Dil Bilgisi: Sıfat tamlamaları 

* Roman 

* Dünya edebiyatında roman 
* Tanzimat Dönemi Türk 
edebiyatından bir roman 

* Serveti Fünun Dönemi'nden bir 
roman 
* Millî Edebiyat Dönemi'nden bir 
roman  

* Dil Bilgisi: Cümle çeşitleri 

* Tiyatro * Geleneksel Türk tiyatrosu 
(Karagöz, orta oyunu) 

* Modern Türk tiyatrosu 

* Tiyatro türü  

* Dil Bilgisi: Cümle çeşitleri 

Haftalık Soru Sayısı 80 Soru 80 Soru 80 Soru 80 Soru 

Fizik 

Kimya 
 

Biyoloji 

* Mıknatıslar * Akım ve Manyetik Alan İlişkisi * Dalgalar * Dalga ve Dalga Hareketinin 
Temel Değişkenleri 

* Su Dalgası 

* Deprem Dalgaları ve Dalgaların Özellikleri 

* Ayrıştırma ve Saflaştırma Teknikleri * Homojen ve Heterojen Karışımlar * Ayrıştırma ve Saflaştırma Teknikleri * Asitler-Asitler ve Bazların Tepkimeleri 

* Büyüme ve Gelişme 

 

* Büyüme ve Gelişme * Kalıtımın Genel İlkeleri 

* Kalıtım ve Biyolojik Çeşitlilik 

* Kalıtımın Genel İlkeleri 

* Kalıtım ve Biyolojik Çeşitlilik 

Haftalık Soru Sayısı 70+70+70 soru 70+70+70 soru 70+70+70 soru 70+70+70 soru 
 

TERİH 

COĞRAFYA 

Beylikten Devlete Osmanlı Medeniyet Beylikten Devlete Osmanlı Medeniyet Dünya Gücü Osmanlı Devleti(1453-15959) Dünya Gücü Osmanlı Devleti (1453-1595) 

* Yeryüzünün su varlığı 

* Türkiye’nin su varlığı 

* Yeryüzündeki toprak ve bitki 
çeşitliliği 

* Türkiye’nin toprak ve bitki çeşitliliği 

* Nüfus özellikleri ve nüfusun önemi 

* Dünya nüfusunun tarihsel süreçteki 
değişimi 

* Nüfusun dağılışı üzerinde etkili olan 
faktörler 

* Nüfus piramitlerinden yararlanarak 
nüfusun yapısıyla ilgili çıkarımlar 

FELSEFE ✓ Bilgi Felsefesi ✓ Bilgi Felsefesi ✓ Bilim Felsefesi ✓ Ahlak Felsefesi 

İNGİLİZCE ➢ Helpful Tips ➢ Food and Festivals ➢ Digital Area ➢ Modern Heroes and Heroines 

Haftalık Soru Sayısı 80+20+80 soru İngilizce Kelime Ezberle 80+20+80 soru İngilizce Kelime Ezberle 80+20+80 soru İngilizce Kelime Ezberle 80+20+80 soru İngilizce Kelime Ezberle 

MAYIS 2020 İsim Soyisim:………..……………………..…. 

https://www.turkedebiyati.org/Dersnotlari/dunya_edebiyati.html
https://www.turkedebiyati.org/yazi_turleri/roman.html
https://www.turkedebiyati.org/tanzimat_edebiyati_hikaye_roman.html
https://www.turkedebiyati.org/tanzimat_edebiyati_hikaye_roman.html
https://www.turkedebiyati.org/serveti-funun-donemi-hikaye-roman.html
https://www.turkedebiyati.org/serveti-funun-donemi-hikaye-roman.html
https://www.turkedebiyati.org/milli-edebiyat-romani-ozellikleri.html
https://www.turkedebiyati.org/milli-edebiyat-romani-ozellikleri.html
https://www.turkedebiyati.org/Dersnotlari/cumlecesitleri.html
https://www.turkedebiyati.org/geleneksel-turk-tiyatrosu.html
https://www.turkedebiyati.org/karagoz-hacivat-oyunu/
https://www.turkedebiyati.org/ortaoyunu_karagoz_meddah.html
https://www.turkedebiyati.org/modern-turk-tiyatrosu.html
https://www.turkedebiyati.org/tiyatro-turleri.html
https://www.turkedebiyati.org/Dersnotlari/cumlecesitleri.html

